Atelier découverte - Cuisine au CO

Pour les éléves de 8H de ’école primaire de Martigny

Tu vas bientdt entrer au Cycle d’Orientation et découvrir une nouvelle branche :
’économie familiale.

Cet atelier découverte te permettra de visiter les cuisines du CO d’Octodure, de
réaliser de petites recettes et de te familiariser avec cette nouvelle matiére.
L’objectif est de te sentir plus a ’aise et moins stressé(e) pour la rentrée.

%% Quand?
Les vendredis 24 avril, 1er mai, 8 mai et 22 mai, de 16h50 a 18h20

© Rendez-vous
A 16h45 devant le CO d’Octodure

§ Prix
10 CHF pour les 4 cours

A apporter

e un tablier ou un vieux t-shirt
e Un panier ou un sac a commissions
e un tupperware pourtransporter tes préparations

Une liste d’ingrédients et de matériel sera transmise lors du premier cours.

R Dernier cours

Lors du dernier atelier, tes parents seront invités a venir déguster tes préparations et
a découvrir la nouvelle branche qui fera partie de ton horaire au CO.



	🍳 Atelier découverte – Cuisine au CO
	👨👩👧 Dernier cours

